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Introducción

La violencia de género (VG) puede afectar a mujeres de
cualquier posición socioeconómica . El abuso económico de
género (AE) consiste en ejercer un control sobre el acceso
de la mujer a los recursos económicos, limitando su
capacidad de mantenerse a ella misma y a sus hijos,
condicionando su estilo de vida generando una
dependencia financiera hacia el abusador, y reduciendo sus
posibilidades de escapar del ciclo de abuso . En suma,
implica explotar la desventaja de la víctima y controlar su
acceso a recursos necesarios haciéndola dependiente del
abusador, para entre otros aspectos, la manutención de sus
hijos.
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SEÑALES DE ABUSO ECONÓMICO
CONTROL ECONÓMICO 

EXPLOTACIÓN ECONÓMICA

EMPLOYMENT SABOTAGE

Hace cosas para impedir que vayas 
a trabajar Te exige que dejes el trabajo Te golpea o amenaza si dices que 

necesitas trabajar

Se retrasa o no paga facturas que 
están a tu nombre

Exige saber cómo se gasta el 
dinero

Toma decisiones importantes sin 
preguntar antes Te hace pedirle dinero

Se gasta el dinero que necesitas 
para pagar facturas o alquiler

Rechaza trabajar o hacer labores 
domésticas
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